
Начало учебного года – 01.09.2020г, окончание – 31.08.2021г. 

Продолжительность учебного года: 



В 1, 11 классах – 33 недели; 

В 2-9, 10-11 классах – 34 недели. 

Продолжительность учебных периодов: 

Учебный год в 1-9 делится на 4 четверти: 

1 четверть с 01.09.2020 года по 23.10.2020 года; 

2 четверть с  02.11.2020 года по 29.12.2020 года; 

3 четверть с 11.01.2021 года по 19.03.2021 года; 

4 четверть с 29.03.2021 года по 27.05.2021 года. 

Учебный год в 10-11 классах делится на 2 полугодия: 

1 полугодие с 01.09.2020 года по 29.12.2020 года  

2 полугодие  10 класс с 11.01.2021г по 27.05.2021 года 

11 класс с 11.01.2021 года по дату начала итоговой аттестации. 

Каникулы: 
 

осенние каникулы - с 24 октября по 01 ноября 2020 года (9 дней); 
зимние каникулы - с 30 декабря по 10 января 2021 года (12 дней); 
весенние каникулы - с 20 марта по 28 марта 2021 года (9 дней); 
летние каникулы – с 28 мая   по 31 августа 2021 года. 
Дополнительные каникулы для первоклассников – с 15.02.2021 по 19.02.2021г.(7 дней). 
 

3.Организация обучения 

1 , 2, 3, 4 классы – реализация программы 

ФГОС НОО; 

5-9 класс - реализация программы ФГОС ООО; 5 кл 1 уч-ся ФГОС ООО с ОВЗ; 
10кл – реализация ФГОС СОО, 11 кл - ФКГОС 

 

4. Количество дней  и недель за учебный период и учебный год 

Учебный период                           Количество  дней за учебный период 

  1 класс 2 -9 класс 10-11 класс 

1 четверть 39 39  

2 четверть 41 41  

3 четверть 43 48  

4 четверть 42 42  

1 полугодие   80 

2 полугодие   90 

 

 

Учебный период                           Количество  недель  за учебный период 

  1класс 2 -9 класс 10-11 класс 

1 четверть 

 

01.09.2020-23.10.2020  

8 недель 

01.09.2020-23.10.2020  

8 недель 

 

2 четверть 

 

02.11.2020- 

29.12.20 

8 недель 

02.11.2020- 

29.12.2020  

8 недель 

 

3 четверть 11.01.2021-14.02.2021 11.01.2021-  



 22.02.2021-19.03.2021  

9 недель 

19.03.2021 

10 недель 

4 четверть 

 

29.03.2021-27.05.2021 

 8 недель 

29.03.2021-27.05.2021 

8 недель 

 

1 полугодие 

 

  01.09.2020-

29.12.2020  

16 недель 

2 полугодие 

 

  11.01.2021-

27.05.2021 

18 недель 

Количество 
учебных дней за 
год 

165/33 170/34 170/34 

 
Выходные и праздничные дни в 2020-2021 учебном году. 
Согласно производственному календарю на 2020-2021 год, утвержденному 

постановлением правительством Российской Федерации, нерабочими 

праздничными днями в 2020-2021 году являются: 
Праздничные даты 2020-2021 году: 
1 Января Новый год 

7 Января Рождество Христово 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский день 

1 Мая Праздник весны и труда 

9 Мая День Победы 

12 Июня День России 

4 Ноября День народного единства 

Перенос следующих праздничных дней в 2021 году утвержден 

постановлением правительства РФ 

Откуда,Куда 

1 Мая (Суббота) —> 3 Мая (Понедельник) 
9 Мая (Воскресенье) —> 10 Мая (Понедельник) 

5. Режим работы образовательного учреждения 

 

Понедельник – пятница: с 8.00 до 16.00. 
В субботу, воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение не работает. 
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 
образовательного учреждения. 
Учебные занятия начинаются в 9.30 утра. Проведение «нулевых» уроков в образовательном 
учреждении не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и 
правилами. 
Общий объем аудиторной недельной нагрузки в течение дня не превышает: 
для обучающихся 1-х классов –4 урока и 1 день в неделю –5 уроков, за счет урока физической 
культуры; 
для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 
для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 
для обучающихся 7-11классов – не более 7 уроков. 
Продолжительность учебной нагрузки на уроке не превышает 40 минут. 
Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает времени на 

его выполнение (в астрономических часах): 
во II-III классах – 1,5 ч., 
в IV-V классах – 2 ч., 



в VI-VIII классах – 2,5 ч., 
в IX классах – до 3,5 ч. 
 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-

май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут; 
обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий; 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 
обучения. 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 
образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) 
проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-

игры. 
Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения 
обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 
программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим 

учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 
изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций 
по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного 
чтения). 

РЕЖИМ  ЗАНЯТИЙ  В МКОУ «ВЕРХНЕГНУТОВСКАЯ СШ» 

в соответствии с требованиями  Роспотребнадзора на первое полугодие 2020-2021 уч. года. 

                                                                          Первый поток 

№ урока 1класс (5 
чел) 

2 класс (4 
чел) 

5 класс (6 
чел) 

8класс (2ч) 10кл(1 чел) 11кл(1 чел) 

1урок 8.30-9.05 8.30-9.10 8.30-9.10 8.30-9.10 8.30-9.10 8.30-9.10 

перемена 9.05-9.15 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 

2урок 9.15-9.50 9.20-10.00 9.20-10.00 9.20-10.00 9.20-10.00 9.20-10.00 

перемена 9.50-10.00 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

3урок 10.00-10.35 10.10-10.50 10.10-10.50 10.10-10.50 10.10-10.50 10.10-10.50 

Обед 10.35-10.55 10.50-11.10 10.50-11.10 10.50-11.10 10.50-11.10 10.50-11.10 

4урок 10.55-11.30 11.10-11.50 11.10-11.50 11.10-11.50 11.10-11.50 11.10-11.50 

перемена 11.30-11.50 11.50-12.10 11.50-12.10 11.50-12.10 11.50-12.10 11.50-12.10 

5 урок   11.50—
12.25 

12.10-12.50 12.10-12.50 12.10-12.50 12.10-12.50 12.10-12.50 

перемена  12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 

6 урок  13.00-13.40 13.00-13.40 13.00-13.40 13.00-13.40 13.00-13.40 

перемена  13.40-13.50 13.40-13.50 13.40-13.50 13.40-13.50 13.40-13.50 

7  13.50-14.30 13.50-14.30 13.50-14.30 13.50-14.30 13.50-14.30 

 

                                                        Второй поток 

№ урока 6 класс (7 чел) 7 класс (6 чел) 9 класс (5 человек) 
1урок 8.40-9.20 8.40-9.20 8.40-9.20 

перемена 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 

2урок 9.30-10.10 9.30-10.10 9.30-10.10 

перемена 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

3урок 10.20-11.00 10.20-11.00 10.20-11.00 

перемена 11.00-11.20 11.00-11.20 11.00-11.20 

4урок 11.20-12.00 11.20-12.00 11.20-12.00 



обед 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 

5 урок 12.20-13.00 12.20-13.00 12.20-13.00 

перемена 13.00-13.10 13.00-13.10 13.00-13.10 

6 урок 13.10-13.50 13.10-13.50 13.10-13.50 

перемена 13.50-14.00 13.50-14.00 13.50-14.00 

7 урок 14.00-14.40 14.00-14.40 14.00-14.40 

 

Третий  поток 

№ урока 3 класс (3 человека) 4 класс (7 человек) 
1урок 10.00-10.40 10.00-10.40 

перемена 10.40-10.50 10.40-10.50 

2урок 10.50-11.30 10.50-11.30 

обед 11.30-11.50 11.30-11.50 

3урок  11.50-12.30 11.50-12.30 

перемена 12.30-12.50 12.30-12.50 

4 урок 12.50-13.30 12.50-13.30 

перемена 13.30-13.40 13.30-13.40 

5 урок 13.40-14.20 13.40-14.20 

6   

 

Режим занятий во втором полугодии 2020-2021 учебного года. 

№ урока 1-11 классы 

1урок 8.30-9.10 

перемена 9.10-9.20 

2урок 9.20-10.00 

перемена 10.00-10.10 

3урок 10.10-10.50 

Обед 10.50-11.10 

4урок 11.10-11.50 

Обед 11.50-12.10 

5 урок 12.10-12.50 

перемена 12.50-13.00 

6 урок 13.00-13.40 

перемена 13.40-13.50 

7 урок 13.50-14.30 
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