         В рамках реализации дополнительных общеобразовательных программ спортивно-массовой направленности федерального проекта "Успех каждого ребенка" национального проекта "Образование" в МКОУ «Верхнегнутовская СШ» Чернышковского района на зимних каникулах работают секции по волейболу, теннису и шашкам. [image: 😷]
Тренировки проходят с соблюдением необходимых санитарных требований.
[bookmark: _GoBack] [image: 🔵]     Нельзя не согласиться со словами Мокшина П.Н., папы шестиклассника Мокшина Алексея, что спортивные кружки пропагандируют здоровый образ жизни; на этих занятиях развиваются основные физические качества: скорость,  выносливость, сила, гибкость, ловкость, воля к победе, решительность и находчивость. 
      Мокшин Алексей делится: - Я очень люблю футбол и играю в него давно, но настольный теннис ещё один вид спорта, который мне по душе. С удовольствием посещаю секцию, не пропускаю ни одного занятия. Рекомендую всем заниматься настольным теннисом, ведь это очень интересная и увлекательная игра.
[image: https://i.mycdn.me/i?r=AyH4iRPQ2q0otWIFepML2LxRqFPZmudccANnnZN3Qr2Q0A&fn=w_612]
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